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主辦                                              合辦                                                                                                 

 
 

新聞稿 

致：港聞 / 副刊 / 藝術 / 教育編輯及記者                                                                【香港．即時發布】 

時光搖擺 
利園區街頭化身搖擺舞台   帶你回到 1920年代 

 

 
 

高像素照片可於此下載：https://bit.ly/4i0XmGz  

（香港．2024年 11月 26日）銅鑼灣是很多香港人的周末好去處，亦

是遊客絕對不會錯過的地標，是香港少見時尚商場與舊式唐樓並列，新舊交融

的獨特社區。早在一個世紀前，銅鑼灣已經是大受歡迎的娛樂集中地，利園的

故事始於 1923 年，當時的利園遊樂場是 1920 年代備受擁戴的遊藝園，而屹

立銅鑼灣六十多年的利舞臺更是極具標誌性的地標，為區內市民提供不少娛樂

及藝術體驗，魔術、雜耍到粵劇、電影、演唱會、舞蹈等節目一應俱全。 

為慶祝利園逾百年的舞蹈文化，希慎興業、利園協會及香港青年藝術

協會，攜同合作夥伴利希慎基金將於 12 月 14 日（周六）及 15 日（周日）舉

辦一連兩日的「時光搖擺」。精采活動包括現場舞蹈演出、搖擺舞工作坊、風

華頭飾工作坊、魔術和水晶球表演。讓我們穿越時空，一起搖擺！二十年代的

香港舞蹈藝術普及，文娛活動盛行，大量舞廳應運而生，故活動特意

選取起源於二十年代美國的搖擺舞。希望帶大家回到 1920 年代，沉浸

在爵士樂的節奏和搖擺舞的歡樂當中，舞出利園絢麗的今昔。 
註：上述照片為利園遊樂場舊剪報 

https://bit.ly/4i0XmGz
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免費藝術工作坊、舞團及樂隊表演 

「時光搖擺」精采活動包括現場舞蹈演出、搖擺舞工作坊、風華頭飾工作坊、魔術和水晶球表

演，活動費用全免。搖擺舞工作坊由舞團「一代搖擺」帶領，帶領參加者體驗搖擺舞的基本舞步和節奏。

而現場舞蹈演出將由香港青年藝術協會的青年舞者及現場爵士樂隊 Swing Pocket Quartet 攜手合作，在

自由奔放、充滿活力的氣氛下，呈現不一樣的懷舊風味。 

 

網上免費報名 

「時光搖擺」所有活動費用全免，適合五歲或以上人士參加，即日起可於撲飛網站

https://bit.ly/swingbackintime 報名參加搖擺舞工作坊，其餘藝術活動則毋須預先報名，活動名額有限，

先報先得。歡迎瀏覽香港青年藝術協會網站 www.hkyaf.com ，Facebook或 Instagram 專頁 @hkyaf了

解更多活動詳情。 

 
編輯垂詢 
時光搖擺資料 

日期： 2024年 12月 14、15日（星期六、日） 

時間： 下午 2時至下午 6時 

地點： 銅鑼灣白沙道 

費用全免，搖擺舞工作坊需於撲飛網站 https://bit.ly/swingbackintime 報名及繳付港幣$50按金，出席後

將於 14個工作天內全數退回。 
 
活動內容可瀏覽：www.hkyaf.com（Facebook/ Instagram @hkyaf） 
 

 

「時光搖擺」活動簡介 

搖擺舞工作坊 
工作坊由舞團「一代搖擺」帶領，參加者將會體驗搖擺舞的基

本舞步和節奏。搖擺舞崇尚自由和快樂，無須硬記舞步，歡迎

各位大小朋友與我們一起沉浸在爵士樂的節奏和搖擺舞的歡樂

當中。 
 

 

https://bit.ly/swingbackintime
http://www.hkyaf.com/
http://www.facebook.com/hkyaf
http://www.instagram.com/hkyaf
https://bit.ly/swingbackintime
http://www.hkyaf.com/
http://www.facebook.com/hkyaf
http://www.instagram.com/hkyaf
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現場舞蹈演出 
由舞團「一代搖擺」、香港青年藝術協會的青年舞者及現場爵

士樂隊 Swing Pocket Quartet 攜手合作，呈現風格多變的懷舊

舞蹈。 
 

 
 

復古頭飾工作坊 
風華頭飾是 1920 年代女性必備的首飾，是時尚的象徵。工作坊

由藝術家黃敏蕊帶領，參加者將運用羽毛、閃光亮片和珠子等

裝飾，設計出獨一無二、1920年代風格的風華頭飾。 
 

 
 

魔術和水晶球表演 
近距離觀賞充滿馬戲團色彩的魔術和水晶球表演，一邊享受精

彩刺激的魔法，另一邊廂觀賞表演者舞動透明看似平凡的水晶

球。 
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關於香港青年藝術協會 

香港青年藝術協會是一個非牟利的慈善機構，旨在為 5 至 25 歲的青少年提供高質素、非競爭性及費用

全免的藝術活動。於 1993年由麥蓮茜OBE太平紳士創辦，協會藉着多元化和富啟發性的藝術計劃，讓

不同文化、背景及才能的年輕人發揮創意，並同時致力服務弱勢及有特殊需要的年輕人。每年超過八十

萬人次參加各項節目及觀賞表演及展覽。 

 

關於希慎興業有限公司 

希慎興業有限公司為領先的物業投資、管理及發展公司，其在香港擁有約 4.5 百萬平方呎優質的寫字樓、

商舖及住宅樓面面積。希慎植根香港百年，用心經營，著力社區營造、新舊融合、科技應用、可持續發

展，定位「利園區」為具有香港特色的國際現代智能社區，吸引知名企業、國際旅客和本地市民。 

集團透過擴大規模和精準的提升改造不斷強化核心資產；同時亦確立了策略性增長支柱，以把握新經濟

帶來的機遇，從地域和產業的佈局提升業務。近年亦已投資了上海利園和土瓜灣市區重建等項目。希慎

自 1981年起於香港聯合交易所上市，股份代號為 00014。 

 

傳媒查詢： 
Bernice Wun  電話：(852) 2214 0266   電郵：bernice@hkyaf.com 
Hayes Ng  電話：(852) 2877 2207   電郵：hayes@hkyaf.com 

Josephine Leung 電話：(852) 2877 2625   電郵：josephine@hkyaf.com 
 

 

mailto:bernice@hkyaf.com
mailto:hayes@hkyaf.com
mailto:josephine@hkyaf.com

